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אלה הדברים אשר דבר משה אל כל ישראל )א, א(

למשה רבינו היה קושי בדיבור מגיל צעיר, וכך 
לשון  וכבד  פה  כבד  "כי  עצמו  על  משה  העיד 
נתרפאה  תורה  שבמתן  אומרים  חז"ל  אנוכי". 
א(, אך  א,  רבה  )דברים  דברים  לדבר  והתחיל  לשונו 
צריך להבין מנין קיבל משה רבינו יכולת דיבור 

כה מיוחדת המופיעה לאורך כל ספר דברים?

התורה נותנת לנו את התשובה בפתיחת חומש 
ישראל".  כל  אל   - משה   דיבר  "אשר  דברים: 
כח  היה  לא  אכן  הפרטי  האדם  רבינו  למשה 
דיבור מיוחד, ומה עוד שהיו לו שנים רבות של 
אבל  שלו.  הדיבור  בכישרון  עוד  שפגעו  גמגום 
ישראל  וכלל  מנהיג,  נהיה  רבינו  שמשה  ברגע 
היה זקוק לדיבור שלו, מיד קיבל משה כישרון 
כלים  נותן  ה'  ציבור  למנהיג  כי  מיוחד,  דיבור 

מיוחדים לתועלת הציבור.

אפשר ללמוד מכאן, שאדם שמחבר את עצמו 
להיות "איש כלל" שדואג ופועל לצורכי רבים, 
בו  היו  שלא  נוספים  וכוחות  כלים  לקבל  זוכה 

קודם לכן, מכח הציבור שעליו הוא משפיע.

ביאור התורה – נתינת כח לכיבוש הארץ
הואיל משה באר את התורה הזאת )א, ה(

אומר רש"י "בשבעים לשון פירשה להם". צריך 
להבין מה הטעם שמשה רבינו טרח לפרש את 

התורה בשבעים לשון? 

לפני  עמדו  ישראל  ועם  שהיות  היא,  התשובה 
בכל  להילחם  ועמדו  ישראל  לארץ  הכניסה 
העמים אשר שם, הם היו זקוקים להכניע קודם 
ואז  לכן את שורשם הרוחני של אותם אומות, 
מלאכת כיבוש הארץ הגשמית תהיה קלה יותר. 
ובארץ ישראל היו שבעה אומות שכללו  והיות 
בתוכם את הכוח של כל "שבעים אומות", משה 
בכדי  לשון',  ב'שבעים  התורה  את  ביאר  רבינו 

להכניס את כח הקדושה שבתורה לתוך השפה 
שורשם  את  הכניע  ובכך  אומות'  שבעים  של 

הרוחני.

מעשה שהיה עם הרה"ק ר' שלומק'ה מזוויעהל 
משמשו  עם  שבשכם  יוסף  לקבר  פעם  שנסע 
היה  שהסיעם  המונית  נהג  ראטה.  אהרון  ר' 
ר'  הורה  הנסיעה  בתחילת  וכבר  ישמעאלי 
דמי  את  לנהג  לשלם  לא  אהרון  לר'  שלומק'ה 
הנסיעה עד אשר יגיעו לקבר יוסף. ר' שלומק'ה 
נרדם במהלך הנסיעה ואז פנה הנהג הערבי לר' 
אהרון ודרש ממנו את תשלום הנסיעה. ר' אהרון 
ליעדם,  כשיגיעו  שישלם  ולומר  להתנגד  ניסה 
אך הנהג הערבי לא וויתר ובפנים מאיימות דרש 
ר'  הוציא  ברירה,  בלית  הכסף.  את  מיד  לקבל 

אהרון את הכסף ושילם לו במקום.

את  שינה  הוא  הכסף,  את  קיבל  שהנהג  ברגע 
כיוון נסיעתו והחל לנסוע ליעד לא ידוע. באותו 
לא  שהנהג  והבחין  שלומק'ה  ר'  התעורר  שלב 
ובקול  לנהג  הרב  פנה  מיד  הנכון.  לכיוון  נוסע 
רועם ציוה עליו לשוב מיד לדרך הנכונה ולנסוע 
שלומק'ה  ר'  מול  השתתק  הנהג  יוסף.  לקבר 

ומיד שב למסלול הנכון לכיוון קבר יוסף.

ר'  את  שלומק'ה  ר'  שאל  מהמונית,  כשירדו 
לו  ושילמת  בקולי  שמעת  לא  מדוע  אהרון, 
לו  שהיה  אהרון  ר'  ענה  ליעדנו?  שהגענו  לפני 
ר' שלומק'ה: "מי  פחד מהנהג הערבי. אמר לו 
מפחד  לא  בפנים,  לו  שיש  הערבי  את  שמנצח 

מהערבי שבחוץ".

על  גשמי  שניצחון  רואים  אנו  זה  ממעשה 
רוחני.  ניצחון  אחרי  רק  לבוא  חייב  האויבים 
וכאשר אדם מצליח לנצח את ה”אויב” שבתוכו 
ולזכך את פנימיותו בכוח התורה, האויב החיצוני 

מפחד ממנו ונכנע בפניו לחלוטין.

זמני השבת
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החסידות  שדרך  ידוע,  פסוק  נמצא  הפרשה  בהפטרת 
מאירה אותו בביאור נפלא ומתוק.

“ידע שור קונהו וחמור אבוס בעליו, ישראל לא ידע עמי 
לא התבונן”

הוא  שהמנהג  "מה  זיע”א  הרי”ם  חידושי  בעל  אומר 
שהרי  התפילה,  אחר  תיכף  לאכול  הולכים  שהעולם 
השכל מחייב ללמוד או לעשות מצוות ומעשים טובים. 
אך כתיב "ידע שור קונהו וחמור אבוס בעליו", ואם על 
ידי  אז על  ידע את השם יתברך,  ידי התפילה עוד לא 
את  ולידע  להכיר  יוכל  בעליו'  'אבוס  הנקרא  האכילה 

השם".

בבהמות,  מלך  השור  כי  לומר  קדשו  שכוונת  נראה 
בדרגה גבוהה מן החמור, יש לו “דעת” והוא יודע את 
הקונה אותו. לעומת זאת החמור לא מכיר את בעליו, 
אבל דרך האבוס, הוא מבין מי דואג למלא את האבוס. 

ישראל  עם  אין  אם  א”כ שהגם  ישעיה מתאונן  הנביא 
זוכים לידע את ה’ כמו השור בעבודת התורה והתפילה, 
אבל לפחות יכולים הם להכיר את בוראם ע”י עבודת 

האכילה.

פעם הסביר זאת הרב במתק לשונו: אדם יושב ואוכל 
הגיע  שהאורז  לחשוב  עלול  הוא  צהריים,  ארוחת 
לו  שלח  וה’  במירון,  מהלולים  הגיע  והעוף  מתאילנד, 
כסף לקנות אותם, ועכשיו “הוא” אוכל ארוחה, יש לו 

סכין ומזלג והוא מסתדר לבד יופי...

לא ולא!! יהודי צריך להתבונן שה’ לא רק נתן לו כסף, 
אלא עכשיו ה’ מכניס לו לפה את האוכל, כמו שאמא 
מאכילה את תינוקה עם כפית, ומכניסה יחד עם הכפית 

את כל החום והאהבה.

כשאנו מברכים “הזן את העולם כולו בטובו” אין הכוונה 
שה’ זרק אוכל בעולם ו’תסתדרו’. בורא העולם מאכיל 
ומשקה כל אדם באופן אישי, ושעת האכילה היא זמן 

קדוש להרגיש ולהפנים ולקנות את האמונה הזו.

שבת שלום
הר' מאיר גריידי

הזן את העולם

חברותא לדרך פנינים על הפרשה
כח השפעת הציבור

תורה  כי  טוב׳,  שם  הבעל  ׳דרך  כולל  אברכי  ע״י  נכתב  זה  מדור 
אמיתית לא נשארת רק בבית המדרש – היא הולכת איתך לכל מקום

פרשת דברים
שבת חזון - ג' באב, תשפ"ו
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השיחה המרכזית

מחורבן לתקומה 
“ה’ אלקינו דבר אלינו בחרב לאמר רב לכם שבת 

בהר הזה”
בחורב  אלינו  דיבר  שה’  הוא  הפסוק  של  הפשט 
הזה”,  בהר  שבת  לכם  “רב  לנו  ואמר  סיני  בהר 
דהיינו מספיק לכם לשבת פה, סעו לכם ובואו הר 

האמרי וכו’.
שם  הבעל  "דרך  פי  על  הפסוק  את  לבאר  נדרש 

טוב". 
חורב זה מצב של חורבן. יש מצבים בהם האדם 
חווה חורבן כמו בשלום בית, פרנסה, בריאות או 
בעבודת ה’. מה עושים כשאתה פוגש את החורב 

האישי שלך?
ו’: “ה’ אלוקינו בחורב לאמר” אדם  מובא בפסוק 
שעבר חורבן זה לא הזמן לרמוס אותו אלא ככתוב: 

“לאמר” ולאמר זו אמירה רכה.
לדוגמה, אבא ראה את בנו נרדם עם אייפון כי הוא 
לא היה מספיק ערני להחביא אותו עמוק מתחת 
לכרית. יש הורים שמעירים את הילד בן השמונה 

עשרה: “קום! קום! מה זה?!” 
ואז  פועל  שעדיין  הסרט  את  לו  מראה  האבא 
הארבעים  בן  האבא  בין  עולם  מלחמת  מתחילה 

לבין הבן בן השמונה עשרה. 
מטיח  והאבא  שלי”.  החבר  של  “זה  אומר:  הילד 
בו: “עכשיו ראיתי את הפרצוף האמיתי שלך, אתה 
שמיים”.  יראת  טיפת  לך  אין  ונוכל.  רמאי  שקרן, 
מה  כל  אחרי  להפסיד  מה  כבר  לו  שאין  והבן, 

שהאבא הטיח בו, עוזב את הבית. 
רואה את בעלה עם  נוספת, אישה חכמה  דוגמה 

אייפון ופונה אליו: 
- יוסי, מה עושים הערב?

- אין לי משהו מיוחד.
- בא לך לנסוע הערב לרמלה?

- מה יש ברמלה?
- יש שם שיעור של “דרך הבעל שם טוב”, 

הרב ממש מצחיק. אתה בא?
עם  חופרת  את  היום  כל  שלך.  הרבנים  עם  די   -

הרבנים.
חייבת  ואני  מצחיק  הוא  לבוא?  לך  אכפת   -
להשתחרר קצת, עבר עלי הרבה השבוע. יש מצב 

שלאחר השיעור תיגש לרב לקבל ברכה?
- נראה אם הוא יצחיק...

אתה  “מה  לבעלה:  אומרת  היא  השיעור,  לאחר 
אומר על הרב? נכון שהוא מצחיק?

- כן.
- היית רוצה שנקבע אצלו פגישה?

היא מרימה טלפון לרב: “הרב, אני ובעלי עומדים 
להגיע אליך, טפל בו כחוכמתך אני רק אומרת לרב 
מילה  שום  כחוכמתו”.  יעשה  והרב  הסיפור  מה 

לבעל.
אותו  וחיברה  לדרך  אותו  חיברה  היא  לאט  לאט 
לרב. ברוך ה’ הוא קיבל חיזוק, קיבל יראת שמיים, 
קיבל  מסר איך עובדים את ה’. היא חיברה אותו 
לחברים של “דרך הבעל שם טוב” וברוך ה’ אחרי 
הרב.  נהיה חלק מהתלמידים של  לבד  הוא  שנה 

“חוכמות נשים בנתה ביתה”.
על  נחרב  שני  בית  חורבנות,  למוד  ישראל  עם 
שנאת חינם אבל עד שאתה בוכה על הבית השני 
תבכה על הבן שלך גם הוא נחרב וגם הבת שלך 
נחרבה. אתם יודעים למה? כי לא ידעו איך ללכת 
יכול  שאתה  מה  על  לאט,  לאט  מסביב,  איתם 
להגיד “כן” - תגיד כן, תשחרר קצת. איפה שאתה 

יכול להתגמש – תתגמש.
אכל  שהוא  ראתה  פתאום  שאשתו  יהודי  היה 
שוקולד חלבי עם אבקת חלב נוכרי עם 

הכשר. 
איך  זה?!  לי מה  “תגיד  לו:  היא אמרה 

אתה מעז להכניס לבית חלב נוכרי?”
- אבל הרב יצחק יוסף מתיר, יש פוסקים 

שמתירים.
- לא לבית שלנו!

צרות  בלאגן,  ונהיה  ביניהם  מריבה  החלה  ואז 
צרורות. היא הרסה את הבית שלה. 

כך מדברים לבעל? להגיד לו “מי הרשה לך?” הוא 
בן ארבעים  בן שנתיים? הבחור  הוא  הילד שלך? 
דרישות:  לבעל בשפה של  נשים מדברות  וחמש. 

למכולת,  לך  כלים!  הנה,  בוא  מרשה!  לא  אני 
תקנה!  תתלה כביסה!

כך,  מדברים  לא  לאישה  גם  לבעל?  מדברים  כך 
לאף אחד לא מדברים כך.

אז איך כן מדברים?
זה  למכולת?  ללכת  בבקשה  מוכן  אתה  “האם   -

ממש ישמח אותי”. 
אני  כביסה?  ולתלות  לי  לעזור  תסכים  “האם   -

ממש אעריך את זה”. 
- “אם לא קשה לך להכין לי נס קפה זה ירים אותי 

לשמיים”.
למה לזרוק פקודות? זה לא יפה ולא מכבד. כשאני 
דורש ממנה או שהיא דורשת ממני זה נקרא לתת 
פקודות ואצלנו אין פקודות כי אתה בן אדם כמוני 
ועל האישיות שלך,  עליך  זכות להשתלט  לי  ואין 
לא הגבר על האישה ולא האישה על הגבר, אלא 
השולט היחיד הוא בורא עולם. זו הדרכה פשוטה, 
כן  זוגות היו מקבלים את ההדרכה הזו לפני  אם 

הם היו מבינים איך צריך לדבר בבית.
כשיש מצב של חורבן ונפילה זה הזמן הכי קריטי 
צריך  ומה  רכה  באמירה  ברכות,  אדם  לבן  לפנות 
לומר לו? לאיפה צריך לחתור באמירה הזאת? “רב 

לכם”.
אופנים.  בשני  האלו  המילים  את  להסביר  אפשר 
שידריך  רב  לך  יהיה  אם  רב.  לך  שיהיה  האחד, 

אותך המצב שלך יהיה הרבה יותר טוב. 

הדרך לטיפול ברגשי נחיתות
יודע למה  הוא האם אתה  יותר,  וההסבר הפנימי 
נחרבת? כי “רב לכם” פירושו שיש בך הרבה גאווה. 
כנראה שהתגאית, לקחת את כל סיומי המסכתות 
שלך  לחברים  שנתת  הגמ”חים  כל  את  לעצמך, 
ייחסת לעצמך, על כל התפילות שקמת בנץ אמרת 
הצלחות  המון  לעצמך  ייחסת  ידי”,  ועוצם  “כוחי 
כשזה בעצם לא היית אתה, אלא הרחמים של ה’. 
אל תיקח לעצמך את התהילה כי אם היית הולך 
עם הכנעה ועם ענווה היית זוכה לשמירה של ה’ 
ולא היית מגיע לחורב. זה מה שה’ רוצה ממך, ה’ 

רוצה לתת לך את כל ההצלחה. 
לוקח  אתה  כי  חורב?  לך  נהיה  ממה  יודע  אתה 
לעצמך במקום  ואת ההצלחות שלך  הגדלות  את 

להגיד “אבא, תודה רבה, אלו הרחמים שלך”. 
ממשיך הפסוק: “שבת בהר הזה”.

כדי להבין איך אני ניצל מהגאווה צריך “שבת בהר 
הזה” - אתה צריך לשהות בהר הזה. חז”ל אומרים 
שיצר הרע נדמה להר ולעתיד לבוא הקב”ה ישחט 
גבוה  כהר  נדמה  הוא  לצדיקים  הרע.  היצר  את 
הר  הוא  הרע  יצר  השערה.  כחוט  נדמה  לרשעים 

עוצמתי. 
שלילה,  של  מציאות  שאתה  ותבין  בהר  תשהה 
תזכור  כעסן,  שאתה  תזכור  כישלון,  של  מציאות 

 יודע ממה נהיה לך חורב? כי אתה לוקח 
את  הגדלות ואת ההצלחות לך לעצמך 
אלו  רבה,  תודה  ”אבא,  להגיד:  במקום 

הרחמים שלך”.
)מתוך השיחה(
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שאתה קמצן, תזכור שאתה קנאי.
לי  יש  מנין  השלילה  כל  אני  אם  אז 

הצלחות? מהרחמים של ה’.
כל חייך אתה חייב להיות בהצגה. בפנים 
אתה יודע את האמת שלך שיש לך קנאה, 
תאווה, כבוד, הכל, אבל אל תגלה את זה, 

אלא תשחק את המשחק כמו כולם.
ר’  טוב”  שם  הבעל  “דרך  את  כשהכרתי 
נורמלי בכך שיש  אשר לימד אותי שאני 
לי  שיש  כבוד,  רוצה  שאני  תאוות,  לי 

סוף  כעס...  פחדים,  קנאה, 
שאני  לי  אמר  מישהו  סוף 
כאלה,  ושכולם  נורמלי 
לכולם יש רצון לקבל כבוד, 
קנאה,  תאווה,  בעלי  כולם 
הכל  פחדים.  לחץ,  כעס, 
וזה  הכל  בך  יש  מכל.  בכל 
כי  החיים  לי  חזרו  הנורמלי. 
ואני  נורמלי  שאני  הבנתי 
מעצמי.  להתבייש  צריך  לא 
הוא  שגם  לי  אמר  אשר  ר’ 
כל  וכן  המלך  דוד  וגם  כזה 

הצדיקים. 
מי שלא מכיר את “דרך הבעל שם טוב” 
ופוגש בעצמו את המידות הרעות שלו אז 
הוא חושב שהוא פגום: “מה אני עושה עם 
העצבים  עם  עושה  אני  מה  שלי?  הכעס 
שלי? עם הלחץ שלי? עם הפחדים? אני 
איזה  יידע  לא  שהעולם  רק  נורמלי  לא 

חולה נפש אני”.
שאתה  אומרת  טוב”  שם  הבעל  “דרך 
לך  שיש  בסדר  וזה  כמוך  וכולם  נורמלי 
את המידות הללו כי כך ה’ ברא אותך רק 

תעבוד עליהן. 
ללא “דרך הבעל שם טוב” אתה מסתובב 
ככתוב  נחיתות.  ברגשי  כבול  בעולם 
כל   - בהמתו”  נפש  צדיק  “יודע  במשלי: 
מתחולל  מה  בדיוק  יודע  נורמלי  אדם 
אצלו בפנים, איזו נפש בהמית יש לו. כל 
ונפש בהמתו שלו ומה אתה עושה  אחד 

עם הנפש הבהמית שלך? 
כשהכרתי את “דרך הבעל שם טוב” היא 
נתנה לי ביטחון וכבוד. הבנתי שאני בסדר 
נורמלי  זה  ונורמלי עם כל המידות שבי. 
שיש לי כעס ויש לי קנאה ויש לי תאוות 
ויש בי גאווה כי כך ה’ ברא אותנו. בספר 
על  משה  “ויקצף  כתוב:  יד(  )ל”א,  במדבר 
נורמלי,  וזה  כועס  משה   - החיל”  פקודי 
שלנו,  הכעס  לא  הוא  שלו  שהכעס  נכון 
נכון שאצלו זה בדקויות, אבל יש לו כעס 

וכאן התורה מגלה לך שזה טבע האנוש.
תודה לך תורה קדושה שאת מלמדת אותי 
שאני נורמלי.  זה נורמלי שיש לך עצלות 
וזה נורמלי שאתה רוצה לישון וזה נורמלי 
שאין לך כוח לעזור - כל מה שתספר לי 

שיש לך זה נורמלי. 
תודה לך תורה קדושה שאת מקבלת אותי 

כפי שאני.
שאתה  כפי  שאתה  לנו  מגלה  התורה 

נורמלי, אבל תעבוד על כך כי אתה תמיד 
הטבעים  בך  יהיו  תמיד  הזה,  בהר  תשב 
אל  לצאת  להם  תיתן  אל  ברם  הללו, 
זה  כעס?  לך  יש  עליהם.  הפועל. תתגבר 

נורמלי אבל אל תוציא אותו לפועל. 

איך עובדים על המידות? 
על ידי התבודדות ותפילה. שב עם עצמך, 
תמצא לך מקום שבו אתה יושב רק אתה 
ליבך,  והבורא, תשיח בפניו כל מה שעל 
שלך:  המחשבות  את  תסדר 
עם  אותי  בראת  אתה  “אבא, 
כעס, עם לחץ, עם גאווה. אבא, 
לימדת אותי שזה הנורמלי וכך 
אשאר כל חיי, אבל תציל אותי 
שאני לא אוציא אותם החוצה”

שאתה  הזמן  את  לך  תמצא 
ובורא עולם תיפגשו יום יום. ר’ 
אשר היה אומר לצאת לפעלד, 
שדה  אין  ואם  שדה  זה  פעלד 
או  שלך  למרפסת  תצא  אז 
ליד הגמרא  פינתי תשב  לחדר 
שלך ותדבר קצת עם ה’, תפתח בפניו את 

הלב שלך.

להתבודדות יש שתי פעולות: התרוקנות 
ומילוי. היא מרוקנת אותך מכל הר הגעש 
שעבר עליך היום, אתה קודם כל מתרוקן, 
הקשיים:  את  עליך,  עבר  מה  לה’  מספר 
לי עם  ה’ קשה  לי עם אשתי,  “ה’, קשה 
הפסיכולוג  ליד  יושב  אתה  הילדים...” 
פגישה  כסף,  בלי  בעולם  אחד  מספר 
חינם יום יום. ספר לו מה כואב לך. לאחר 
עליך,  שעברו  הלחצים  מכל  שהתרוקנת 
תבקש   - המילוי  פעולת  מגיעה  עכשיו 
אני  עולם,  “בורא  אותך:  שימלא  מה’ 
הילדים,  בחינוך  דשמייא  סייעתא  רוצה 
אני רוצה שתהיה איתי בשלום הבית, אני 

רוצה שתהיה איתי בלימוד התורה...” 

מהתורות  לעשות  שצריך  אומר  נתן  ר’ 
מאמר?  קראת  תורה?  שמעת   - תפילות 

תתפלל על זה. 

עובר  ביום אחד מה שגבר  עוברת  אישה 
לכן  רגשית  מבחינה  שנים  כמה  במשך 
ממש  זו  חמצן,  היא  ההתבודדות  אצלה 
הצלת נפשות, רק באופן נורמלי האישה 
אז  בעלה  מול  ההתבודדות  את  עושה 
בעל  בבקשה,  ורעיונות  עצות  לתת  לא 
לה  תן  ולהכיל,  לשמוע  רק  אלא  יקר, 
ואתה  שעה  חצי  ולהתרוקן  להשתחרר 

מקבל אישה חדשה מהניילון.

ואם הבעל לא קשוב לאישה אזי יש לה 
תעשי  אותה.  שישמע  עולם  בורא  את 
מבורא עולם בעלך הוא ישמע אותך, הוא 

יפנק אותך, הוא יהיה האוזן הקשבת. 

ישראל  עם  כל  את  יזכה  שה’  רצון  יהי 
לגאולה הקרובה אמן כן יהי רצון.

שבת שלום

מטפלת
רגשית

לקוח מתוך הספר "אגרות הדרך"
מאת הרב שי עטרי שליט"א

לרכישה חייגו: ר' אברהם 052-2258276

פרשת דברים 

לכבוד ידידי... היקר הי"ו

ימי   - אנחנו עומדים כעת לקראת סיומם של תשעת הימים 

"שבעה  שנקראת  לתקופה  ויוצאים   - החורבן  על  האבלות 

דנחמתא", שבעה שבועות של נחמה.

למי שיש ג' שבועות, זוכה אחר כך ל-ז' שבועות - כלומר מי 

אב(  ט'  עד  מי"ז בתמוז  צער  )ג' שבועות של  לכאב  ששותף 

זוכה אחר כך לשבעה שבועות של נחמה.

כדי לזכות להיות שותף לחבר בהצלחותיו - קודם יש להיות 

שותף לכאבים שלו כשהוא בצער, אסור להעלים עין, יש לשים 

"עִִמּוֹ  בבחינת  אכפתיות  ולהראות  להתעניין  להתקשר,  לב, 

מכוח השותפות  כך  אחר  ורק   - צ"א(  פרק  )תהילים  בְְצָָרָָה"  אָָנֹֹכִִי 

והאחדות זוכה ל"אֲֲחַַלְְּצֵֵהוּ וַַאֲֲכַַבְְּדֵֵהוּ  אֹֹרֶֶךְ יָָמִִים אַַשְׂׂבִִּיעֵֵהוּ וכו'" 

)שם(.

ולהתחבר  בחיסרון,  נמצא  אדם  צרה  בזמן  כי  הוא  והעניין 

"גם אני  בזמן הזה לחבר פירושו הזדהות עם החיסרון שלו, 

מציאות של חוסר", וכשמזדהה עם חברו - ש"גם אני במהותי 

כמוך, חסר אונים ונטול שלמות כמוך" - אזי אחר כך כשנעשה 

מכוח  לשלמות  זוכה  הוא  גם  החבר,  אצל  וישועה  שלמות 

החיבור שהיה לו עם חברו בשעת החיסרון.

)קהלת  מִִשְׁׁתֶֶּה"  בֵֵּית  אֶֶל  מִִלֶֶּכֶֶת  אֵֵבֶֶל  בֵֵּית  אֶֶל  לָָלֶֶכֶֶת  "טוֹב  וזהו 

פרק ז'( - יש עדיפות להיות עם החבר כשהוא בחיסרון ובכאב - 

יותר מאשר כשהולך אליו והוא בשעת שמחתו.

ר הוּא סוֹף כָָּל הָָאָָדָָם" )שם( - כאן מבאר את הטעם לכך,  "בַַּאֲֲׁשֶׁ

כי החיסרון הוא "סוֹף כָָּל הָָאָָדָָם" - כלומר המטרה והתכלית 

שהאדם יגיע להכרת החיסרון שלו, ולכן את זה משיגים יותר 

כשהחבר בכאב, מה שאין כן כשהולכים לבית משתה - שם 

יותר קשה להשיג את השגת החיסרון כי שם הכל נראה טוב 

ומושלם )ואף על פי שגם שם יש כל מיני חסרונות - אך הם 

נמצאים יותר בהעלם מאשר בגילוי(, וזהו שסיים את הפסוק 

"וְְהַַחַַי יִִתֵֵּן אֶֶל לִִבּוֹ" - דהיינו על ידי ההתחברות לחיסרון של 

החבר ואי העלמת העין מכאביו - יזכה להיות בבחינת "חַַי", 

כלומר יזכה לדביקות ה', כאמור "וְְאַַתֶֶּם הַַדְְּבֵֵקִִים בַַּה' אֱֱלֹקֵֵיכֶֶם 

דרגת  כלומר   - "וְְהַַחַַי"  וזהו  ד'(,  פרק  )דברים  הַַיּוֹם"  כֻֻּלְְּכֶֶם  חַַיִִּים 

"חַַי" שהיא דרגת דביקות בה' כמו שביארנו למעלה, "יִִתֵֵּן אֶֶל 

לִִבּוֹ" - יזכה להפנים אל תוכו.

אגרות הדרך



 פִִּינַתַ הַַסִִּפּוּר
להורים ולילדים

צַַדִִּיק נִסְְִתָָּר

פַַּעַַם אַחַַת הִִגִּיִעַַ אָדָָם אַל הָָרַַב יִשְְִׂרָָאֵֵל 

סָָלַנְַטְֶֶר וְסְִִפֵֵּר לוֹ בְְּהִִתְְלַהֲֲַבוּת:

“רַַבִִּי, שָָׁמַַעְְתִִּי שֶֶׁבַַּדּוֹר שֶֶׁלָָּנוּ יֵשֵׁ צַַדִִּיקִִים 

מֵֵהֶֶם  אֶֶחָָד  מְְאוֹד!  גְּדְוֹלִיִם  נִסְְִתָָּרִִים 

נִרְְִאֶֶה כְּמְוֹ סַַנְדְְְּלַרַ פָָּשׁוּט, וְאְַחֵֵר נִרְְִאֶֶה 

כְּמְוֹ נַגַָּרָ. 

אִִישׁ אֵֵניוֹ יוֹדֵֵעַַ מִִי הֵֵם בֶֶּאֱֱמֶֶת.”

לִִדְְבָָרָָוי,  סָָלַנְַטְֶֶר  יִשְְִׂרָָאֵֵל  רַַבִִּי  הִִקְְשִִׁיב 

חִִיֵּךְְֵ מְְעַַט וְשְָָׁאַל:

אֲֲנָשִִָׁים  לְמְַַעַַן  וֹעשִִֹׂים  הֵֵם  “וּמָָה 

אֲֲחֵֵרִִים?”

הָָאִִישׁ מָָשַַׁךְְ בִִּכְתְֵֵפָָוי וְאְָמַַר:

“אֵֵנֶינִֶּיִ יוֹדֵֵעַַ. הֵֵם אֲֲנָשִִָׁים שְְׁקֵֵטִִים מְְאוֹד, 

חַַיִּיִם לְעְַַצְמְָָם וְאְֵֵנָיםָ מֻֻכָָּרִִים לְאְִִישׁ.”

נַעֲֲַשֶֶׂה רַַבִִּי יִשְְִׂרָָאֵֵל סָָלַנְַטְֶֶר רְְצִִנִייִ וְאְָמַַר

“בֵֵּנִיִ, וְכְִיִ קַַל כָָּל כָָּךְְ לִהְְִיוֹת צַַדִִּקי? הַַאִִם 

בְְּפַַרְְוָתָוֹ,  עָָטוּף  בְְּפִִנָּתָוֹ,  שֶֶׁוֹיּשֵֵֹׁב  אָדָָם 

וְדְוֹאֵֵג רַַק לְעְַַצְמְוֹ נִקְְִרָָא צַַדִִּקי?”

הָָאִִישׁ שָָׁתַַק.

הִִמְְשִִׁיךְְ הָָרַַב וְאְָמַַר:

עַַל  רַַק  חוֹשֵֵֹׁב  אֵֵינוֹ  אֲֲמִִתִִּי  “צַַדִִּיק 

שֶֶׁל  צָרָָָתָָם  אֶֶת  רוֹאֶֶה  הוּא  עַַצְמְוֹ. 

לָהֶֶָם  עוֹזֵרֵ  לָהֶֶָם,  דּוֹאֵֵג  אֲֲחֵֵרִִים, 

עָָסוּק  אָדָָם  אִִם  בִִּכְאְֵֵבָָם.  וּמִִשְְׁתַַּתֵֵּף 

אֶֶפְְשָָׁר  כֵּיֵצַַד  וּבְְנוֹחוּתוֹ,  בִִּשְְׁלוֹמוֹ  רַַק 

לִקְְִרֹאֹ לוֹ צַַדִִּיק?”

לְלְֹאֹ  חַַם  בַַּיִתִ  חִִיפֵֵּשׂ  הַַ־14  בֶֶּן  שִִׁימִִי  הַַקּוֹדֵֵם  בַַּפֶֶּרֶֶק 
וֹמשַַֹׁיֵיֵב,  לְמְִִשְְׁפַַּחַַת  מַַגִּיִעַַ  הוּא  וְתְַַפְְקִִידִִים.  תְְּנָאִִָים 
מִִשְְׁפָָּחָָה טוֹבָָה וְחְַַמָָּה, אַךְְ לְאְָב הַַמִִּשְְׁפָָּחָָה יֵשֵׁ בַַּקָָּשָָׁה 

אַחַַת מִִשִִּׁימִִי.
בַַּסָָּלוֹן  קְְצָָרָָה  לְשְִִׂחָָיה  לְשְִִׁמִִיי  קָָרָָא  הַַמִִּשְְׁפָָּחָָה  אָב 
אִִתָָּנוּ,  שֶֶׁאַתָָּה  מְְאֹדֹ  שְְׂמֵֵחִִים  אֲֲנַחְְַנוּ  "שִִׁמִִיי,  וְהְִִסְְבִִּרי: 
וְאְַתָָּה מוּזְמְָָן לְהְַַרְְגִּיִשׁ כָָּאן כְּמְוֹ בֶֶּן בַַּיִתִ לְכְָָל דָָּבָָר. יַחַַַד 

עִִם זֹאֹת, יֵשֵׁ לָָנוּ בַַּקָָּשָָׁה אַחַַת חֲֲשׁוּבָָה.

בְְּבֵֵית  בְְּלִמִּוּדָָוי  מְְאֹדֹ  מִִתְְקַַשֶֶּׁה  שֶֶׁלָָּנוּ  הַַצָָּעִִרי  הַַבֵֵּן 
הַַסֵֵּפֶֶר. הוּא זָקָוּק לְמְִִשֶֶׁיהוּ שֶֶׁיֵּשֵֵֵׁב אִִתּוֹ בְְּכָָל עֶֶרֶֶב, יַעֲֲַזֹרֹ 
עַַל  בְְּסַַבְְלָָנוּת  אִִתּוֹ  וְיְַחֲֲַזֹרֹ  הַַבַַּיִתִ,  שִִׁעיוּרֵֵי  אֶֶת  לְהְָָכִיִן  לוֹ 
חוֹמֶֶר הַַלִּמִּוּדִִים כְּדְֵֵי שֶֶׁיַּצְְַלִיִחַַ בַַּמִִּבְְחָָנִיִם. רָָאִִניוּ שֶֶׁאַתָָּה 
בָָּחוּר חָָכָָם וּמְְלֻמָָֻּד, וְנְִשְְִׂמַַח מְְאֹדֹ אִִם אַתָָּה תִִּהְְיֶהֶ זֶהֶ 

שֶֶׁיְּקְַַדֵֵּם אוֹתוֹ."

צָָרִִיךְְ  שֶֶׁאֵֵניוֹ  כָָּךְְ  עַַל  שֶֶׁשָָּׂמַַח  שִִׁמִִיי, 
מִִיָּדָ.  הִִסְְכִּיִם  פִִּזִייִּוֹת,  בַַּעֲֲבוֹדוֹת  לַַעֲֲסֹקֹ 
כְּקְָָשָָׁה  הִִתְְגַּלְַּתְָָה  הַַמְְּצִִאיוּת  אַךְ� 
הַַצָָּעִִרי  הַַיֶּלֶֶֶד  פָָּחוֹת.  לֹאֹ  וּמְְתִִשָָׁיה 
הָָיָהָ מוּסַַח דַַּעַַת, הִִתְְקַַשָָּׁה לְהְִִתְְרַַכֵֵּז 
בְְּכָָל  בִִּמְְיֻחָָֻד.  אִִטִִּי  בְְּקֶֶצֶֶב  וְהְִִתְְקַַדֵֵּם 
שָָׁלוֹשֹׁ  אוֹ  שָָׁעָָתַַיִםִ  בְְּמֶֶשֶֶׁךְְ  עֶֶרֶֶב, 
לָָשֶֶׁבֶֶת  שִִׁמִִיי  נֶאֱֱֶלַַץ  אֲֲרוּכּוֹת,  שָָׁעוֹת 

אוֹתָָם  אֶֶת  וָשָׁוּב  שׁוּב  לְהְַַסְְבִִּרי  לְצְִִדּוֹ, 
מוּרְְכָָּבִִים  תַַּרְְגִּלִייִם  לִפְְִתּוֹר  הַַמּוּשָָׂגִיִם, 

וְלְַַעֲֲבֹרֹ עַַל מַַחְְבְְּרוֹת הַַלִּמִּוּד. 

כְּכְָָל שֶֶׁהַַיָּמִִָים נָקְְָפוּ, מָָצָָא אֶֶת עַַצְמְוֹ שִִׁמִִיי 
מְְאַבֵֵּד אֶֶת הַַסַַּבְְלָָנוּת. הַַמַַּחֲֲשָָׁבוֹת הַַטּוֹרְְדָָנִיִּוֹת 

שׁוּב  לָחָוּשׁ  הֵֵחֵֵל  וְהְוּא  אוֹתוֹ,  לְבְַַקֵֵּר  חָָזְרְוּ  הַַיְּשְָָׁנוֹת 
תְְּחוּשַַׁת מַַחֲֲנָקָ קָָשָָׁה שֶֶׁל נִצִּוּל.

"מָָה קוֹרֶֶה כָָּאן?" שָָׁאַל אֶֶת עַַצְמְוֹ שִִׁמִִיי כְּשְֶֶׁיָּשַַָׁב לְבְַַדּוֹ 
לְמְוֹרֶֶה  אוֹתִִי  הָָפְְכוּ  הֵֵם  נִקִָָּיוֹן,  פּוֹעֵֵל  "בִִּמְְקוֹם  בַַּחֲֲדָָרוֹ, 
פְְּרָָטִִי בְְּמִִשְְׂרָָה מְְלֵֵאָה! בִִּמְְקוֹם לָָנוּחַַ וּלְהְַַשְְׁקִִיעַַ בְְּעַַצְמְִִי, 
הָָעֶֶרֶֶב  שְְׁעוֹת  וְאְֶֶת  כּוֹחוֹתַַי  כָָּל  אֶֶת  לְבְַַזְבְֵֵּז  נֶאֱֱֶלָָץ  אֲֲנִיִ 
זֶהֶ  דָָּבָָר.  לִקְְִלֹטֹ  מַַצְְלִיִחַַ  שֶֶׁלֹּאֹ  יֶלֶֶֶד  עַַל  שֶֶׁלִּיִ  הַַיְקְָָרוֹת 

פָָּשׁוּט לֹאֹ הוֹגֵןֵ."

כָָּבֵֵד  לְעְֹלֹ  הָָפַַךְְ  הַַמְְּשֻֻׁתָָּף  וְהְַַלִּמִּוּד  וְגְָדַַָל,  הָָלַךְְַ  הַַמֵֵּרוֹר 
לְאְַחַַר  הַַקּוֹדֶֶמֶֶת,  בַַּפַַּעַַם  כְּמְוֹ  בְְּדִִיּוּק  עֲֲבוּרוֹ.  מִִנְּשְׂוֹא 
יָכָוֹל  שֶֶׁאֵֵניוֹ  שִִׁמִִיי  הֶֶחְְלִטי  וְתְִִסְְכּוּל,  סֵֵבֶֶל  שֶֶׁל  שָָׁנָהָ  חֲֲצִִי 

לְהְַַמְְשִִׁיךְְ כָָּךְְ יוֹתֵֵר.

אֶֶת  מִִמֶֶּנּוּ  סוֹחֶֶטֶֶת  הַַמֶֶּנְטְָָלִיִת  שֶֶׁהָָעֲֲבוֹדָָה  הִִרְְגִּיִשׁ  הוּא 
חֲֲפָָצָָוי  אֶֶת  שׁוּב  אָסַַף  הַַיָּמִִָים  וּבְְאַחַַד  הָָאֲֲנֶרְְֶגְּיְָהָ,  כָָּל 

וּבָָרַַח מֵֵהַַבַַּיִתִ.

שׁוּב מָָצָָא אֶֶת עַַצְמְוֹ שִִׁמִִיי לְלְֹאֹ קוֹרַַת גַּגַ, נוֹדֵֵד מִִמָָּקוֹם 
לְמְָָקוֹם וּמְְחַַפֵֵּשׂ פִִּתְְרוֹן.

מִִשְְׁפַַּחַַת וֹמשַַֹׁיֵיֵב.  שְְׁלִשִִׁיית,  מִִשְְׁפָָּחָָה  אֶֶל  פָָּנָהָ  הַַפַַּעַַם 
"אֶֶצְְלֵנֵוּ  מְְפֹרֶֶֹשֶֶׁת:  בְְּצוּרָָה  לוֹ  הִִבְְטִִחָָיה  הַַזּוֹ  הַַמִִּשְְׁפָָּחָָה 
קְְטַַנִּיִם  יְלְָָדִִים  לָָנוּ  וְאְֵֵין  הַַבַַּיִתִ,  אֶֶת  לְנְַקַּוֹת  תִִּצְטְָָרֵֵךְְ  לֹאֹ 

שֶֶׁזְּקְוּקִִים לְעְֶֶזְרְָָה בַַּלִּמִּוּדִִים."

בְְּכִשְְִׁרוֹן  לְהְִִשְְׁתַַּמֵֵּשׁ  הָָיָהָ  מִִמֶֶּנּוּ  שֶֶׁבִִּקְְשׁוּ  הַַיָּחִִָדי  הַַדָָּבָָר 
הַַשִִּׁירָָה הַַמְְיֻחָָֻד שֶֶׁלּוֹ כְּדְֵֵי לְשְַַׂמֵֵּחַַ אוֹתָָם וְאְֶֶת הָָאוֹרְְחִִים 
בְְּמַַהֲֲלַךְְַ סְְעוּדוֹת סוֹף הַַשָָּׁבוּעַַ וְהְָָאֵֵרוּעִִים הַַמִִּשְְׁפַַּחְְתִִּיִּיִם. 

הִִרְְגִּיִשׁ  מַַהֵֵר מְְאֹדֹ  שִִׁמִִיי שָָׁר בְְּשִִׂמְְחָָה, אַךְְ  בַַּהַַתְְחָָלָהָ 
אֲֲרוּכּוֹת  שָָׁעוֹת  בְְּמֶֶשֶֶׁךְְ  וָשָׁוּב  שׁוּב  לָָשִִׁרי  שֶֶׁהַַדְְּרִִישׁוֹת 
כְּמְוֹ  לְהְַַרְְגִּיִשׁ  לוֹ  שֶֶׁגּוֹרֶֶמֶֶת  מְְתִִשָָׁיה  לְמְַַטָָּלָהָ  הוֹפְְכוֹת 

"זַמַָָּר בְְּהַַזְמְָָנָהָ". מְְתֻֻסְְכָָּל וְכְָָעוּס, הוּא עָָזַבַ גַּםַ אוֹתָָם.

כָָּעֵֵת, כְּשְֶֶׁהוּא עָָיֵףֵ, רָָעֵֵב וּמְְאֻֻכְזְָבָ מִִכָָּל הָָעוֹלָםָ, הֶֶחְְלִטי 
שִִׁמִִיי לִפְְִנוֹת אֶֶל אָדָָם חָָכָָם וְדְָָגוּל הַַיָּדָוּעַַ בְְּפִִי הַַכֹּלֹ בִִּשְְׁלַַ 
 – הָָאָדָָם  בְְּנֶפֶֶֶשׁ  וַהֲֲַבָָנָתָוֹ  הָָעֲֲמוּקָָה  חָָכְמְָָתוֹ 

הָָרַַב בּוּקְְסְְבּוֹמֶֶר.

הָָרַַב כְּשְֶֶׁהוּא  שֶֶׁל  בֵֵּיתוֹ  אֶֶל  הִִגִּיִעַַ  שִִׁמִִיי 
מִִיָּדָ  הִִבְְחִִין  הָָרַַב  וּמְְיֹאָֹשׁ.  שָָׁפוּף 
הַַצָָּעִִרי.  הַַבָָּחוּר  הַַקָָּשֶֶׁה שֶֶׁל  בְְּמַַצָָּבוֹ 
קָָם  אֶֶלָָּא  שְְׁאֵֵלוֹת,  שָָׁאַל  לֹאֹ  הוּא 
הַַמִִּטְְבָָּח  אֶֶל  נִכְִנְַסַ  מִִמְְּקוֹמוֹ,  מִִיָּדָ 
אֲֲרוּחַַת  שִִׁמִִיי  עֲֲבוּר  הֵֵכִיִן  יָדָָָוי  וּבְְמוֹ 
בֹּקֶֶֹר מְְזִנָיהָ וְחְַַמָָּה: חֲֲבִִתָָיה טְְרִִיָּהָ, 
תֵֵּה  וְכְוֹס  לֶחֶֶֶם  חֲֲתוּכִיִם,  יְרְָָקוֹת 

חַַם.

הַַשֻֻּׁלְחְָָן  אֶֶל  נָבָוֹךְְ  יָשַַָׁב  שִִׁמִִיי 
הָָרַַב,  "כְּבְוֹד  שָָׁקֵֵט:  בְְּקוֹל  וְאְָמַַר 
הוֹפֵֵךְְ  שֶֶׁאֲֲנִיִ  מַַרְְגִּיִשׁ  אֲֲנִיִ  לִיִ...  נָעִִָים  לֹאֹ 

אֶֶת הָָרַַב לַטַַַּבָָּח שֶֶׁלִּיִ."

אַבְְהִִי  בְְּמַַבָָּט  בְְּשִִׁמִִיי  הִִבִִּטי  מְְלַאַכְתְּוֹ,  אֶֶת  עָָצַַר  הָָרַַב 
וְאְוֹהֵֵב, וְאְָמַַר בְְּרַַכּוּת: "טַַבָָּח? חָָלִלָיהָ וְחְַַס, בְְּנִיִ הַַיָּקָָָר! 
זוֹ אֵֵנָיהָּ עֲֲבוֹדַַת טַַבָָּחוּת פְְּשׁוּטָָה, זוֹהִִי הַַמִִּצְְוָהָ הַַגְּדְוֹלָהָ 
שֶֶׁל הַַכְנְָסַַָת אוֹרְְחִִים. אֲֲנִיִ לֹאֹ מְְשָָׁרֵֵת אוֹתְְךָָ, אֶֶלָָּא זוֹכֶֶה 
לְקְַַיֵּםֵ מַַעֲֲשֵֵׂה חֶֶסֶֶד יָקָָָר מִִפָָּז שֶֶׁמֵֵּבִִאי לִיִ שִִׂמְְחָָה רַַבָָּה."

לָרַַָב  וְסְִִפֵֵּיר  לִבִּוֹ  אֶֶת  שִִׁמִִיי  פָָּתַַח  הָָאֲֲרוּחָָה,  כְּדְֵֵי  תוֹךְְ 
בִִּבְְכִיִ וּבְְתִִסְְכּוּל עַַל כָָּל שָָׁלוֹשֹׁ הַַמִִּשְְׁפָָּחוֹת שֶֶׁעָָבַַר: 

עַַל הָָרִִאשׁוֹנָהָ שֶֶׁרָָצְתְָָה שֶֶׁיִּהְְִיֶהֶ פּוֹעֵֵל נִקִָָּיוֹן, עַַל הַַשְְּׁנִיִָּהָ 
וֹמשַַֹׁיֵיֵב  מִִשְְׁפַַּחַַת  וְעְַַל  פְְּרָָטִִי,  לְמְוֹרֶֶה  אוֹתוֹ  שֶֶׁהָָפְְכָָה 
שֶֶׁרָָצְתְָָה לְנְַצֵֵַּל אֶֶת קוֹלוֹ וּלְהְָָפֹךְְֹ אוֹתוֹ לַַזַּמַָָּר הַַמִִּשְְׁפַַּחְְתִִּי 

שֶֶׁלָּהָּ.

אוֹהֶֶבֶֶת  מִִשְְׁפָָּחָָה  לִמְְִצֹאֹ  לְשְִִׁימִִי  יַעֲֲַזֹרֹ  הָָרַַב  הַַאִִם 
הֶֶמְְשֵֵׁךְְ  הַַחַַיִּיִם?  עַַל  יְשְַַׁנֶּהֶ אֶֶת מַַבָָּטוֹ  וְחְַַמָָּה, אוֹ אוּלַיַ 

יָבָוֹא בַַּשָָּׁבוּעַַ הַַבָָּא.

הֶֶמְְשֵֵׁךְְ יָבָוֹא בזע"ה בַַּשָָּׁבוּעַַ הַַבָָּא

רי
קְצִ

תַּ

לְהְַַאֲֲזָנָָהָ לַסִִַּפּוּר בְְּקַַו 'יְלְָָדִִים בַַּדֶֶּרֶֶךְְ': חַַיְּגְוּ 1700-111-220 וּבַַחֲֲרוּ אֶֶת מִִסְְפַַּר הַַסִִּפּוּר הַַמּוֹפִִיעַַ בֶֶּעָָנָןָ שֶֶׁמֵֵּעַַל הַַכּוֹתֶֶרֶֶת.

בּוּשָָׁה שֶֶׁמַַּגַּעַַַת עַַד כִּסִֵֵּא הַַכָָּבוֹד  פֶֶּרֶֶק ב'
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