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והיית רק למעלה ולא תהיה למטה )כח, יג(

רק  “והיית  היהודי  מתברך  הברכות  בפרשת 
הקללות  בפרשת  למטה”.  תהיה  ולא  למעלה 
מעלה  עליך  יעלה  בקרבך  אשר  “הגר  נאמר 
להבין,  וצריך  מטה”.  מטה  תרד  ואתה  מעלה 
אם  בקללות נאמר שהגר יעלה “מעלה מעלה”, 
לו  אומרים  לא  היהודי  את  כשמברכים  מדוע 
ומסתפקים  מעלה”  “מעלה  לעלות  שיזכה 

בברכה הצנועה “והיית רק למעלה”?

מדי  וגבוהה  מהירה  שעלייה  היא  התשובה 
סכנות  בחובה  נושאת   – מעלה”  “מעלה   –
“יותר  שמצליח  אדם  כאחד.  וגשמיות  רוחניות 
גדולות,  בסכנות  עצמו  את  למצוא  עלול  מדי”, 
רעה”  “עין  מושכת  מסחררת  שהצלחה  משום 
אדם  כן,  כמו  הסובבים.  בקרב  קנאה  ומעוררת 
ושונאים  אויבים  לעצמו  צובר  בפסגה  הנמצא 
הגדולה  והסכנה  נפילתו.  לרגע  הממתינים 
ידי”  ועוצם  “כוחי  ותחושת  הגאווה  היא  מכולן 

המשכיחה מהאדם את בוראו.

אלא  ברכה,  אינה  מדי  קיצונית  שעלייה  מכאן 
מברכת  התורה  לכן,  כואבת.  לנפילה  מתכון 
יציבה  בדרגה   – “למעלה”  שיהיה  היהודי  את 
ומכובדת, אך לא כזו שתוביל אותו בסופו של 
דבר לקריסה, וזאת בתנאי שיכיר שכל הצלחתו 
באה לו מאת ה’ ולא יאמר בלבבו “כוחי ועוצם 

ידי עשה לי את החיל הזה”. 

נאמר  הגר  אצל  דווקא  מדוע  מובן  זה  לפי 
“מעלה מעלה”. זוהי אינה הצלחה אמיתית של 
הגר, אלא נסיקה זמנית ורעועה. הגר עולה גבוה 
תהיה  בעקבותיה  שתבוא  שהנפילה  כדי  מאוד 
הברכה  לעומתו,  במיוחד.  וכואבת  מהדהדת 
עלייה שיש   – רק למעלה”  “והיית  היא  ליהודי 

לה המשכיות, יציבות וקיום.

המפתח לעבודת ה’ בשמחה 
בשמחה  אלוקיך  ה’  את  עבדת  לא  אשר  תחת 

ובטוב לבב מרוב כל )כח, מז(

הסיבה  את  נותנת  התורה  התוכחה,  בפרשת 

האדם:  את  הפוקדים  והקשיים  הצרות  לכל 
“תחת אשר לא עבדת את ה’ אלוקיך בשמחה 
מסתפקת  אינה  התורה  כל”.  מרוב  לבב  ובטוב 
בשמחה,  הייתה  לא  שהעבודה  העובדה  בציון 
מה  אלוקיך”.  “ה’  המילים  את  מדגישה  אלא 
טמון בהדגשה זו, וכיצד היא מהווה את השורש 

לשמחה בעבודת הבורא?

רבים מאיתנו חיים בתחושה של אמונה כללית. 
אנו מודים ומכירים בכך שבורא עולם הוא “זן 
ומפרנס לכל”, וכי הוא זה שנותן לנו את צרכינו 
אנו  קרובות  לעיתים  אולם,  בחיינו.  תחום  בכל 
דואג  ה’   – גדולה  מ”מערכת”  כחלק  חשים 
לעולם כולו, ואנו, כחלק מהעולם, מקבלים את 

הנצרך לנו.

הקדוש  עם  וחלש  רופף  קשר  יוצרת  זו  גישה 
פרט  רק  שהוא  מרגיש  אדם  כאשר  הוא.  ברוך 
הופכת  שלו  הטוב  הכרת  המון,  בתוך  קטן 
שהבורא  מרגיש  אינו  הוא  ומרוחקת.  לחלשה 
מתנה  לו  מעניק  או  אישי  באופן  עליו  חושב 

פרטית המיועדת רק לו.

התורה מלמדת אותנו שהעבודה צריכה להיות 
אלוקים   - אלוקיך”  “ה’  את  בליבנו  שנרגיש 
לליבו את  כאשר אדם מחדיר  רק  לך.  המיוחד 
ההכרה שה’ דואג לו באופן אישי ופרטי, נולדת 
ושמחה  לקב”ה  עמוקה  אהבה  תחושת  בלב 

עצומה.

אדם שחי בתחושה שה’ הוא “אלוקיו” האישי, 
זוכה להרגיש שהוא מלא בשפע וברכה בבחינת 
“מרוב כל”. לעומת זאת, מי שחסר את ההרגשה 
שה’ דואג לו במיוחד, לעולם לא יחוש את ה”רוב 
כל”; הוא תמיד ירגיש שמשהו חסר לו, ותחושת 
הריקנות הזו עלולה להוביל להיחלשות רוחנית 

ח”ו. 

ועד  מהפרנסה   – לנו  שיש  מה  שכל  ההבנה 
ישירה  נתינה  הוא   – ביותר  הקטנים  הפרטים 
לעבודת  אותנו  שמחברת  היא  אלינו,  ה’  מאת 
ה’ מתוך שמחה וטוב לב, ומעניקה לנו תחושת 

מלאות ואושר פנימי.
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עוד מעט ראש השנה.

ושוב הלב שואל: מה לקחנו ממנה?  עוד שנה חלפה, 
איפה התקדמנו? איפה דחקנו בעצמנו יותר מדי, ואיפה 

היה אפשר להקשיב קצת יותר לנשמה?

על  להכות  פירושו  נפש  שחשבון  לנו  נדמה  לפעמים 
שם  הבעל  דרך  אבל  להשפיל.  לחתוך,  לבקר,  עצמנו. 
טוב מלמדת אחרת: השפלות היא קרקע לעמוד עליה, 

לא בית לגור בו.

יהודי צריך לדעת את האמת: מצד עצמו הוא כלי ריק, 
תלוי לגמרי ברחמי השם. אבל דווקא משום כך — הוא 
באמונה,  אותו  למלא  רוצה  הקב”ה  להתמלא.  יכול 
בשמחה, בכוחות, באהבה, בנחת, בחיים טובים באמת.

זו התנועה הפנימית של הימים הללו: לבוא פשוטים, 
שאנחנו  פנים  להעמיד  בלי  לבוא  אמתיים,  לבוא 
מסתדרים לבד — ולפתוח את הלב לשפע שהשם רוצה 

לתת.

וזו גם השליחות שלנו כעת.

אחת  מילה  אם  הדרך,  מאור  משהו  לטעום  זכינו  אם 
נקודה  לנו  אותנו, אם שיעור אחד פתח  חיזקה  בעלון 
בלב — אולי הגיע הזמן לא רק לקבל, אלא גם להיות 

שותפים.

אפשר להצטרף בתרומה חודשית, אפילו קטנה. אפשר 
להרים  פשוט  אפשר  העלונים.  בהפצת  חלק  לקחת 
טלפון למוקד ההפצה של הדרך ולשאול: “מה אני יכול 

לעשות?”

כי יש עוד יהודי שמחכה למילה הזאת. עוד לב שצריך 
להיפתח  נשמה שיכולה  עוד  אבוד.  לא  להיזכר שהוא 

לפני ראש השנה.

לקבל  בקשה  עם  רק  לא  החדשה  לשנה  ניכנס  בואו 
חיים — אלא עם זכות להפיץ חיים.

שלכם
דרך הבעל שם טוב

לבוא ריק — ולתת להשם למלא

פרשת כי תבוא
ט"ז באלול, תשפ"ו

חברותא לדרך פנינים על הפרשה
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עלייה ללא קריסה

תורה  כי  טוב׳,  שם  הבעל  ׳דרך  כולל  אברכי  ע״י  נכתב  זה  מדור 
אמיתית לא נשארת רק בבית המדרש – היא הולכת איתך לכל מקום

גיליון לשבת קודש | מאת הרב שי עטרי שליט"אגיליון לשבת קודש | מאת הרב שי עטרי שליט"א

עפ"י דרכו של הרה"צ ר' אשר פריינד זיע"א

העלון מוקדש לרפואת:
נעמי בת פנינה

איילה חן בת אודליה
רוחמה חנה בת חיה שרה

יגל שמעון בן תהילה
בתושח"י

___________

העלון מוקדש לעילוי נשמת:
שהפרוסטר מסעוד בן סעדה ז"ל
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כל מה שחשוב לכם
במספר טלפון אחד:

לקבלת העלון למייל:
office@baderech.co.iloffice@baderech.co.il

מענה אנושי, הקדשת העלון ולתרומות:
בטלפון בטלפון 055-9814913055-9814913  

בימיםבימים א'-ה' בין השעות  א'-ה' בין השעות 8:00-15:008:00-15:00  
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להזמנת הרב לשיעורים
חייגו: 055-9814913

מטפלת
רגשית

052-5732470 אמונה | שלום בית | חינוך ילדים | תקשורת בין אישית | נפש האדם ועוד...

מגוון
נושאים

לבחירתכם:

אנשי אמונה אבדו
“אנשי אמונה אבדו” - על המילים האלה נשאלת 
שאלה: מה הכוונה במילים “אנשי אמונה אבדו”? 
לא  אתם  מה,  אמונה?  אנשי  אין  אבדו?  מה 
מה  אז  מאמינים  לא  אתם  אם  הרי  מאמינים? 
אתם עושים פה? אנשי אמונה חיים ונמצאים; עם 
ישראל מאמין בבורא עולם, לכן אנשי אמונה לא 
אבדו. על כל יהודי שאתה רואה בבית כנסת אתה 
זאת  בכל  אבל  להגיד בשקט שהוא מאמין,  יכול 
אנחנו אומרים פה “אנשי אמונה אבדו”, וזהו פלא 

עצום.  
אמונה  “אנשי  אחרי  הבאות  המילים  מכך,  יתרה 
בכוח  באים  מעשיהם”.  בכוח  “באים  הן  אבדו” 
מעשיהם? האם מי שחי אמונה בא בכוח מעשיו? 
על משה רבנו כתוב שאמר: “ואתחנן אל ה’ בעת 
ההיא לאמור”. אומר רש”י: מה פירוש “ואתחנן”? 
פי שיש להם לתלות במעשיהם  על  אף  צדיקים, 
הטובים, הם לא מבקשים מה’ ‘תן לי ותמלא את 
הם  אלא  שלי’,  הטובים  המעשים  בזכות  בקשתי 
אל  “ואתחנן  חינם. משה מבקש  מבקשים מתנת 
הרחמים,  בגלל  אלא  המעשים  בגלל  לא   –  “ ה’ 
שאנשי  נאמר  פה  מדוע  אז  חינם.  מתנת  שהם 
באים  הם  האם  מעשיהם?  בכוח  באים  אמונה 
לבורא עולם ואומרים: “בורא עולם, יש לי מעשים, 
עשיתי, תרמתי, למדתי תורה, סיימתי את הש”ס”? 
כבר  אתה  אז  ככה  מדבר  אתה  אם  ואבוי,  אוי 
את  מפגין  אינו  מי שמאמין  האמונה.  מאנשי  לא 
המעשים שלו כי הוא מאמין שגם המעשים שלו 
זה לא הוא – אלא ה’. אז כיצד בכל זאת הם באים 

“בכוח מעשיהם”?  

 להחדיר את האמונה בעצמנו ובסובבים אותנו
“אנשי אמונה אבדו” אינו מתייחס לאמונה בה’. יש 
הרבה אנשים שמאמינים בה’ בלי סוף, “מאמינים 
בני מאמינים”. אולם, אנשים שמאמינים בעצמם 
– אבדו. מדובר על האמונה בעצמי, האמונה שאני 
ואני  ה’  של  הבן  ש”אני  הידיעה  ה’.  אצל  חשוב 
בה’,  מאמין  אדם  שלו”.  הבן  אני  כי  אצלו  חשוב 
אך קשה לו לקבל שבורא עולם מעריך אותו ושכל 

מילה שלו עושה רעש בשמיים.
ולא  ה’, אבדה  האמונה בעצמי, שאני חשוב אצל 
מאמין  לא  גם  אני  בעצמי,  מאמין  לא  אני  רק 
נשאל  כשאדם  שלי.  בילדים  מאמין  ולא  באשתי 
להם,  יעזור  “ה’  בייאוש  משיב  הוא  ילדיו,  על 
כגרורות  או  עליהם כמסכנים  ומדבר  לאט לאט”, 
שמצא ברחוב. אתה לא מאמין בילדים שלך? בעם 
נעלמה  היכן  ישראל? בתלמידים שלך? באשתך? 

האמונה שבכל יהודי ויהודי יש אור אלוקי?

לחשוב  עלול  ואדם  סליחות  נאמר  מעט  עוד 
יודע  הוא  כי  יותר  שוות  האחר  של  שסליחותיו 
רק  פה  נמצא  עצמו  הוא  ואילו  צדיק,  והוא  לכוון 
יקר,  יהודי  מהכלל.  יוצא  להיות  לו  נעים  לא  כי 
תחזיר  הוא:  כאן  אותך  הראשון שמלמדים  הדבר 
לגאווה  הכוונה  אין  בעצמך.  האמונה  את  בחזרה 
של “אני יכול” ולכוחי ועוצם ידי, אלא להבנה: אני 
בן של בורא עולם. אני חשוב אצלו כבן יחיד, וכל 
פעולה שיוצאת ממני משמחת אותו ועושה אצלו 
רעש גדול. הקב”ה מתפאר ואומר: “תראו את הבן 
שלי איך הוא מתפלל ומשתעשע”. האם כשאתה 
פותח גמרא אתה מרגיש שעכשיו נפתחים שערים 
לשמוע  כדי  שקט  דורש  עולם  ובורא  בשמיים 
כשם  מלובלין:  הכהן  צדוק  הרב  אומר  אותך? 
שיהודי צריך להאמין בבורא עולם, כך הוא צריך 
פועל  ואינו  ה’  אצל  חשוב  שהוא  בעצמו  להאמין 

לריק.  

 הכוח שבתוך המעשה
באים  שהם  הכוונה  אין  מעשיהם”  בכוח  “באים 
ודורשים מה’ שכר על הנחת תפילין או לימוד תורה. 
יש מושג של “בכוח” ויש “בפועל”. לכל יהודי יש 
בכוח, כלומר בפוטנציאל הטמון בו. הוצאה מהכוח 
לידי  הזה  הפוטנציאל  הבאת  פירושה  הפועל  אל 
“בפועל”  כוח מסמל פנימיות, בעוד  ביטוי מעשי. 

מסמל את הוצאתה וגילויה כלפי חוץ.
למורה  הולך  חזן  להיות  שרוצה  אדם  לדוגמה, 
לפיתוח קול ללמוד מקאמים. המורה מבקש ממנו 
פוטנציאל.  לו  יש  אם  לזהות  כדי  קטע  להדגים 
גם אם עדיין לא רואים בו חזן רציני בפועל, ניתן 
לזהות את הפוטנציאל – אותו גרעין פנימי שנקרא 
המעשים  עם  באים  אינם  אמונה  אנשי  “בכוח”. 
הפנימיות   – המעשים”  “כוח  עם  אלא  עצמם, 
שבתוך המעשה. מי מניע אותך בתפילה ובלימוד? 
מי מפעיל לך את השכל לחדש חידושי תורה? זהו 
בורא עולם. אנשי האמונה באים עם הכוח הפנימי 

והאלוקי שנמצא בתוך מעשיהם.  

  בנוסף, הם “גיבורים לעמוד בפרץ”. פרץ זו פרצה, 
חור.   - דבר  פרושו של  יש פרצות. פרצה,  לכולנו 
כנאמר: “פרצה קוראת לגנב” - לכולנו יש נפילות, 
ולנפילות האלה  וקם”  צדיק  ייפול  “שבע  ככתוב: 
שנפתחה.  שנפרצה,  חומה  כמו  פרצה.  קוראים 
חומת  אצלו  נפרצת  נופל  כשאדם  הכוונה?  למה 
אצלו  שנפרצו  אדם  בן  כלל  בדרך  הגבולות. 
החומות, דהיינו שהוא חווה נפילה, מה הוא אומר 
לעצמו? “יאללה, כבר נפלתי, אני כבר לא מתאים, 
כאשר  פלישתים,  עם  נפשי  תמות  ראוי,  לא  אני 
עד  ניפול  בוא  נפלתי  כבר  ואם  אבדתי  אבדתי, 
ההתגברות.  לנו?  נאבד  מה  יודעים  אתם  הסוף”. 
לכולנו יש פרצות ונפילות ולכן כאשר אדם נופל 
להתייאש  עלול  הוא  אצלו,  נפרצים  והגבולות 
מעצמו וליפול עד הסוף. אותם גיבורים שיודעים 
לעמוד בפרץ הם אלו שגם כשקורית אצלם נפילה, 
הם עוצרים את עצמם ולא נותנים לנפילה לגרור 

הידרדרות נוספת.
לפני שהתחתנתי, אמר לי מדריך חתנים שכל חתן 
יש לך  ישיבה  ירידה לאחר החתונה. כבחור  חווה 
מתמדת  עלייה  של  ואווירה  ישיבה  ראש  מסגרת, 
החתונה,  לאחר  ובמידות.  בתפילה  בלימוד, 
המציאות דורשת הקשבה לרעיה על ענייני יומיום 
ומפרשים.  גמרות  להספיק  יכולת  שבהן  שעות   –
לו,  שהיו  והחממה  התנאים  את  מאבד  חתן  כל 
לא  שלעולם  אדם  אינו  רציני  חתן  נפילה.  וחווה 
ירידה, אלא אדם שיודע  נופל, שהרי כולם חווים 
לעצור את הירידה ולא להתייאש. אז אמר המדריך 
נופל  לא חתן שלא  רציני?  נקרא חתן  מי  חתנים, 
כי לכולם אחרי החתונה יש איזושהי ירידה, אלא 
הוא יודע לעצור את הירידה. גיבורים לעמוד בפרץ 
- מלשון גבורה שגם כשהיה פרץ, היינו גם כשיש 
נפילה, כישלון - הנפילה הזאת לא גורמת לו לעוד 
הוא  בפרץ,  עומד  הוא  אלא  נפילה,  לעוד  דרדור, 
עוצר את עצמו: “אוקיי, נפלתי, אבל אני לא אתן 

לעצמי עוד נפילה”. 
כאלה  שיש  מאמין  לא  אני  רבותיי,  הגבורה,  וזו 

שלא נופלים, כדכתיב: “שבע ייפול צדיק וקם”. 
לא  שמהיום  באלול?  מאתנו  דורשים  מה  ובכן, 
ייפול.  לא  דבר שאדם  כזה  אין  לא,  ניפול? ממש 
שלך?  הנפילה  את  לעצור  יודע  אתה  האם  אבל 

לשים לעצמך סטופ? לעצור?
את  שחווה  אבויה  בן  אלישע  לתנא  שקרה  כפי 
הנפילה ועזב את הכל. הוא התייאש לגמרי ונשבר 

עד הסוף.

 לדון לכף זכות
 דוחים את הגזרות: לרוב מסבירים שהצדיק מבטל 
שהם  לפרש  אפשר  אך  ה’,  שגוזר  הגזרות  את 

דוחים את הגזרות של עצמם כלפי אחרים.
את  לך  ופתח  לחדר  לך  נכנס  חבר  דוגמה,  ננקוט 
הארון. הוא הוציא לך מהארון דברים אישיים ללא 
רשות או סמכות. ואתה כועס: “מי שמך לאיש שר 
ושופט לשלוח יד בארון שלי?” ואז אתה גוזר גזרה 
הגזרות"  את  “דוחים  אותו”.  מוחק  “אני  בראש: 

השיחה המרכזית

האמונה בעצמי, שאני חשוב אצל ה’, 
אבדה ולא רק אני לא מאמין בעצמי, 
אני גם לא מאמין באשתי ולא מאמין 

בילדים שלי. 
)מתוך השיחה(

פרשת השבוע על פי דרך הבעל שם טוב 
הרב שי עטרי שליט"א



מטפלת
רגשית

משמעו לעצור לרגע, קודם כל תשב עם 
החבר, תדבר איתו, תברר בדיוק מה אירע, 
יודע. מיודענו  אולי יש משהו שאתה לא 

ניגש לחבר: 
- “שלומי, יש לך שתי דקות בשבילי?”

- “כן”. 
- בוא שנייה לצד נשוחח מתחת לעץ”.

הם מתיישבים מתחת לעץ והוא ממשיך: 
לחדר  היום  שנכנסת  יודע  אני  “שלומי, 
יד  ושלחת  הארון  את  לי  פתחת  שלי, 
לדעת  יכול  אני  שלי.  האישיים  לדברים 

למה?” 
- “אם שאלת, אני אענה לך, 
בחור  ראיתי  בצהריים  היום 
שיצא מהחדר שלך עם שטר 
חשדתי  אני  שקל.   200 של 
ואמרתי  אחריו,  הלכתי  בו. 
לו שראיתי אותו ויש לו שתי 
את  מחזיר  שהוא  או  ברירות 

השטר או שאני מדווח עליו 
שהוא  לי  אמר  בחור  ואותו 
שלא  אבל  להחזיר,  מוכן 
נכנסתי  אז  הוא.  שזה  אספר 
לחדר שלך ושמתי את ה200 

שקל בין הבגדים”. 
דינו  את  גוזר  היה  הוא  זה,  בירור  לולא 

לשווא. 
פזיזות,  החלטות  דוחים  אמונה  אנשי 
לדון  ניתן  כיצד  ובוחנים  איפוק,  מגלים 
לכף זכות גם במצבים שבהם הנטייה היא 

להעניש מיד.  

 היו לנו לחומה 
לא  אמונה  אנשי   – לחומה”  לנו  “היו 
שלהם  לתורה  לעצמם,  ורק  אך  דואגים 
ולתפילות שלהם. בניגוד לאלו השקועים 
ומתעלמים  שלהם  המוסר  בספר  רק 
מחבריהם שנותרים ללא חברותא, אנשי 
הם  לאחרים.  מגן  חומת  מהווים  אמונה 
דואגים להעיר חברים לתפילה, מזמינים 
אכפתיות  ומגלים  יחד  ללמוד  אותם 

אמיתית.
יד.  קטוע  בחור  היה  בישיבה,  כשהייתי 
במסירות  להכין  נהג  הוא  מצבו,  למרות 
ארוחות בחדר האוכל עבור בחורים חולים 
עד לפנימייה. אם  ביד אחת  אותן  ונושא 
בחור נעדר, הוא היה מיד מתקשר לדרוש 
בשלומו. הבחור הזה היה מתמיד ועצום 
יום  ובצנעה.  ופעל חסד בשקט  בלימודו, 
וביקש  לבתו  שידוך  לחפש  אב  בא  אחד 
את הבחור הלמדן ובעל המידות הטובות 
נבהל  האב  אך  עליו,  המלצתי  ביותר. 
הבת,  אולם  וברח.  החיצוני  ממראהו 
וגדולתו,  עדינותו  אצילותו,  על  ששמעה 
להתחתן  וזכתה  עמו  להיפגש  התעקשה 
דאג  שהוא  מכיוון  חי”.  תורה  “ספר  עם 

לאחרים – בורא עולם דאג לו.  
אחר  תלמיד  עם  אירע  דומה   סיפור 
בקשיי  ונתקל  הנפילה  ממחלת  שסבל 
עצמו  על  לקבל  לו  הצעתי  שידוכים. 
עבודה: לשטוף את בית המדרש פעמיים 
בשבוע, להרים סטנדרים ולגרד מסטיקים 

על  זאת  קיבל  הוא  לכיסאות.  שנדבקו 
שנה,  חצי  לאחר  נפש.  במסירות  עצמו 
כשהתקשרו לברר עליו, סיפרתי על יראת 
העצומה  מסירותו  ועל  שלו  השמיים 
המשפחה  באהבה.  המדרש  בית  לניקיון 
פגישות  חמש  ותוך  עמוקות,  התפעלה 
בריאה  בחורה  עם  לשידוך  זכה  הוא 
ריקם  משיב  אינו  עולם  בורא  לחלוטין. 
את אלו הדואגים לזולת ולמקום משכנו.  

 ולמחסה ביום זעם
נמצא  כשאדם   – זעם”  ביום  “ולמחסה 
להתרחק  נוטים  וכולם  בכעס 
האמונה  אנשי  מ”הקריזיונר”, 
ולהגנה.  למחסה  לו  משמשים 
מרגיעים,  אליו,  ניגשים  הם 
מציעים לו אוזן קשבת ושתייה, 
לדעת  ליבו.  על  ומדברים 
להרגיע אנשים בשעת כעסם זו 
עבודה רוחנית עצומה הנדרשת 

מאיתנו בחודש אלול.  
הם   – בלחשם”  אף  “זועכים 
באמצעות  הכעס  את  מנמיכים 
דיבור בלחש ובשקט. כפי שכתב 
לדבר  תמיד  “תתנהג  הרמב”ן: 
כל דבריך בנחת... ובזה תינצל מן הכעס”. 
הקולות  ש”כל  מלמדות  שופר  הלכות 

אינו  שהעיקר  משום  כשרים”, 
היופי או העוצמה של הקול, 

הפנימית  הכוונה  אלא 
המושקעת בתקיעה. כך 
הטונים  בתפילה,  גם 
והצעקות  הגבוהים 
העיקר.  אינם 
אנשי  של  תפילתם 
עדינה  היא  האמונה 

ובלחש, אך דווקא מכוח 
פנימיותם הם עוצרים את 
החימה והדינים בשמיים.  

 סיכום: מים שקטים חודרים עמוק
החזן  בסלסולי  מתמצות  אינן   הסליחות 
המרכזית  השאלה  חולפת.  ובהתרגשות 
היא עם איזו קבלה ונקודת עבודה אדם 
יוצא לקראת השנה החדשה – נקודה של 
אדם  בין  או  למקום  אדם  בין  התחזקות 

לחברו.
ילד כבן  ילדות: כשהייתי  אסיים בזיכרון 
זצ”ל  יהודה  סבי  עם  ללכת  נהגתי  שש, 
באשמורת הבוקר של חודש אלול לבית 
כמורי.  שימש  שם  העין,  בראש  הכנסת 
כשהיינו לבדנו בבית הכנסת הריק, הוא 
נמוך:  בטון  הסליחות  את  פותח  היה 
בתים  מספר  לאחר  תירדם...”.  אל  “ישן 
עד  לעצמו.  חרישי  בבכי  פורץ  היה  הוא 
היום, כדי להתעורר באמת בסליחות, אני 
ואת  שקטה  מנגינה  אותה  את  משחזר 
דמותו של סבי. “זועכים אף בלחשם” – 
אלו  הם  השקטים  והמים  הלחש  דווקא 
את  ופועלים  לנשמה  עמוק  שחודרים 

פעולתם. 

שתהיה לכולכם שנה טובה ומתוקה.
שבת שלום

שה
חד

ועות לשנה ה ש
י

כתבכתב
יד בידיד בידשותפותשותפות



 פִִּינַתַ הַַסִִּפּוּר
להורים ולילדים

לְהְַַאֲֲזָָנָהָ לַסִִַּפּוּר בְְּקַַו 'יְלְָָדִִים בַַּדֶֶּרֶֶךְְ': חַַיְּגְוּ 08-9190090 וּבַַחֲֲרוּ אֶֶת מִִסְְפַַּר הַַסִִּפּוּר הַַמּוֹפִִיעַַ בֶֶּעָָנָןָ שֶֶׁמֵֵּעַַל הַַכּוֹתֶֶרֶֶת

הָָרַַב הוּא יְדְִִיד אֱֱמֶֶת

בְְּבֵֵית  הַַחֲֲסִִידִִים  יָשְְָׁבוּ  הַַיָּמִִָים  בְְּאַחַַד 

רַַבִִּי שִִׂמְְחָָה בּוֹנִיִם אַלְתְֵֵּר  מִִדְְרָָשׁוֹ שֶֶׁל 

וְהְִִקְְשִִׁיבוּ לִִדְְבָָרָָיו הַַקְְּוֹדשִִֹׁים.

חָָשׁוּב  וֹנשֵֵֹׂא  עַַל  אִִתָָּם  דִִּבֵֵּר  הָָרַַבִִּי 

מְְאוֹד — שִִׁדּוּכִיִם.

הַַזְּמְַַן  מַַגִּיִעַַ  שֶֶׁכַַּאֲֲשֶֶׁר  יָדְְָעוּ  הַַחֲֲסִִידִִים 

קָָשֶֶׁה  לִפְְִעָָמִִים  בְְּיִשְְִׂרָָאֵֵל,  בַַּיִתִ  לְהְָָקִִים 

מְְאוֹד לְהְַַחֲֲלִיִט.

מַַחְְשָָׁבוֹת,  הַַרְְבֵֵּה  שְְׁאֵֵלוֹת,  הַַרְְבֵֵּה  יֵשֵׁ 

וְלְֹאֹ תָָּמִִיד יוֹדְְעִִים מָָה נָכָוֹן לַַעֲֲשׂוֹת.

הָָרַַבִִּי הִִבִִּיט בַַּחֲֲסִִידִִים וְאְָמַַר:

מֵֵנְדְְְל  מְְנַחֵֵַם  רַַבִִּי  בְְּשֵֵׁם  ״שָָׁמַַעְְתִִּי 

שִִׁדּוּכִיִם  בְְּעִִנְיְְנְֵיֵ  שֶֶׁהַַהַַכְרְָָעָָה  מִִקּוֹצְְק, 

לְרְַַבִִּי  אֲֲפִִלּוּ  מְְאוֹד.  קָָשֶֶׁה  דָָּבָָר  הִִיא 

יְדְִִיד  לֹאֹ תָָּמִִיד קַַל לְהְַַכְרְִִיעַַ בָָּזֶהֶ. רַַק 

וַאֲֲַמִִתִִּית  נְכְוֹנָהָ  עֵֵצָָה  לָתֵֵָת  יָכָוֹל  אֱֱמֶֶת 

בְְּוֹנשֵֵֹׂא כָָּזֶהֶ.״

הַַחֲֲסִִידִִים הִִקְְשִִׁיבוּ בִִּדְְרִִיכוּת.

וְאְָז הִִמְְשִִׁיךְְ הַַלֵּבֵ שִִׂמְְחָָה וְאְָמַַר בְְּחִִיּוּךְְ

שֶֶׁאֵֵין  יוֹדְְעִִים  וַחֲֲַסִִידִִים  חֲֲכָָמִִים  ״אֲֲבָָל 

בָָּעוֹלָםָ יְדְִִיד אֱֱמֶֶת גָּדָוֹל יוֹתֵֵר מִִן הָָרַַבִִּי… 

כִּיִ הָָרַַבִִּי רוֹצֶֶה בֶֶּאֱֱמֶֶת רַַק אֶֶת טוֹבָָתוֹ 

שֶֶׁל הָָאָדָָם.״

בְְּאוֹתוֹ רֶֶגַעַ יָשַַָׁב שָָׁם בָָּחוּר צָָעִִיר שֶֶׁהָָיָהָ 

מְְבֻֻלְבְָָּל מְְאוֹד בְְּעִִנְיְַןַ שִִׁדּוּךְְ שֶֶׁהִִצִִּיעוּ לוֹ

מָָה  יָדַַָע  וְלְֹאֹ  לִטְְִעוֹת  פָָּחַַד  הוּא 

לְהְַַחְְלִיִט.

נִרְְִגַּעַ  הָָרַַבִִּי,  דִִּבְְרֵֵי  אֶֶת  שֶֶׁשָָּׁמַַע  אַחֲֲרֵֵי 

לִבִּוֹ.

לְבְַַד  לְהְִִשָָּׁאֵֵר  צָרִִָיךְְ  שֶֶׁלֹּאֹ  הֵֵבִִין  הוּא 

לִפְְִנוֹת  וְשְֶֶׁאֶֶפְְשָָׁר  הַַהִִתְְלַבְְַּטוּיוֹת,  עִִם 

בֶֶּאֱֱמֶֶת  שֶֶׁרוֹצֶהֶ  וְאְוֹהֵֵב  נֶאֱֱֶמָָן  לְאְָדָָם 

בְְּטוֹבָָתוֹ.

כַַּעֲֲבֹרֹ זְמְַַן מָָה זָכָָָה אוֹתוֹ בָָּחוּר לְהְָָקִִים 

בַַּיִתִ מָָלֵֵא תּוֹרָָה, שִִׂמְְחָָה וְחְֶֶסֶֶד.

כִּיִ לֶקֶַַח טוֹב נָתַַָתִִּי לָכֶֶָם  פֶֶּרֶֶק א'
עוֹלִיִם  שֶֶׁל  מִִשְְׁפָָּחָָה  רִִיזַגֵַּןֵ,  מִִשְְׁפַַּחַַת  שֶֶׁל  סִִפּוּרָָהּ  זֶהֶוּ 

מִִתּוֹךְְ  מִִתֵֵּימָָן  אַרְְצָָה  שֶֶׁעָָלוּ  שָָׁמַַיִםִ  וְיְִרְְִאֵֵי  תְְּמִִימִִים 

מְְסִִירוּת נֶפֶֶֶשׁ, כְּשְֶֶׁהֵֵם מוֹתִִירִִים מֵֵאָחוֹר סַַכָָּנוֹת וּפְְרָָעוֹת

עַַל אַף הָָאַזְהְָָרוֹת כִּיִ הָָאָרֶֶץ הַַחֲֲדָָשָָׁה עֲֲלוּלָהָ לְקְָָרֵֵר אֶֶת 

הַַמִִּצְְווֹת,  שְְׁמִִירַַת  אֶֶת  בְְּנִסִָָּיוֹן  וּלְהְַַעֲֲמִִיד  הָָאֱֱמוּנָהָ  אֵֵשׁ 

הֵֵם בָָּחֲֲרוּ לַַעֲֲלוֹת לְאְֶֶרֶֶץ הַַקֹּדֶֶֹשׁ. בְְּתוֹךְְ מִִשְְׁפָָּחָָה זוֹ זָרַַָח 

צָָעִִיר, עִִלּוּי שֶֶׁל מַַמָָּשׁ, הָָעוֹנֶהֶ  נַעַַַר  מְְיֻחָָֻד –  אוֹר 

הָָיָהָ  כְּבְָָר  הוּא   14 בְְּגִיִל  )מֹשֶֶֹׁה(.  מוּסָָא  לַַשֵֵּׁם 

וּבְְנָבִִָיא.  הַַמִִּקְְרָָא  טַַעֲֲמֵֵי  עִִם  בַַּחֻֻמָָּשׁ  בָָּקִִיא 

עֲֲדִִינוּתוֹ  הַַמְְּסֻֻלְסְָָלוֹת,  פְְּאוֹתָָיו 

וּגְאְוֹנוּתוֹ הֵֵאִִירוּ אֶֶת סְְבִִיבָָתוֹ. מוּסָָא 

בָָּעִִיר  קְְטַַנָּהָ  בִִּישִִׁיבָָה  לִלְִמְֹדֹ  נִכְִנְַסַ 

חוֹלוֹן, וְשְָָׁם עָָשָָׂה חַַיִלִ, תָָּפַַס אֶֶת סֻֻגְיְוֹת 

נִיִחַַן  וְאְַף  בְְּקַַלּוּת,  וְהְַַמִִּשְְׁנָהָ  הַַגְּמְָָרָָא 

כְּשְֶֶׁהָָיָהָ  כְּאְַיָּלָָהָ  קַַלּוֹת  וּבְְרַַגְלְַיִַםִ  מְְיֻחָָֻד  בְְּחֵֵן 

רוֹקֵֵד לִכְִבְוֹד הַַתּוֹרָָה.

שֶֶׁל  אִִצְטְְְלָהָ  לַַעֲֲטוֹת  הַַיּוֹדֵֵעַַ  הָָרַַע,  יֵצֵֶֶר  אוּלָםָ, 

הָָיָהָ  מוּסָָא  רִִשְְׁתּוֹ.  אֶֶת  לִטְְִווֹת  הֵֵחֵֵל  חֲֲבִִיבוּת, 

הַַשְְּׁכוּנָהָ  וְחְַַבְְרֵֵי  מְְאוֹד,  חַַבְְרוּתִִי  בָָּחוּר 

לְבְִִלּוּיִיִם,  אוֹתוֹ  לִמְְִשֹׁךְְֹ  הֵֵחֵֵלּוּ  הַַתִִּיכוֹנִיִסְְטִִים 

לְאְַט  הַַשָָּׁבוּעַַ.  בְְּסוֹפֵֵי  וְלְִמְְִסִִבּוֹת  הָָאֵֵשׁ"  ל"עַַל 

לְרְֹשׁאוֹ  הֻֻחְְדְְּרוּ  לְמְִִשְְׁנֵהֵוּ,  אֶֶחָָד  שַַׁבָָּת  מִִמּוֹצָָאֵֵי  לְאְַט, 

רֹשׁא  וּפִִתּוּיִיִם.  רְְחוֹב  מַַרְְאוֹת  זָרִִָים,  שִִׁירִִים  הַַטָָּהוֹר 

בִִּקֵֵּשׁ  הֶֶעָָצוּם,  הַַפּוֹטֶֶנְצְְְיָאָל  אֶֶת  שֶֶׁזִּהִָָה  הַַיְּשְִִׁיבָָה, 

לְהְַַעֲֲלוֹתוֹ לִיִשִִׁיבָָה גְּדְוֹלָהָ, אַךְְ מוּסָָא, שֶֶׁכְּבְָָר הָָיָהָ שָָׁבוּי 

לָָעֲֲגוּ  לַַשְְּׁכוּנָהָ  חֲֲבֵֵרָָיו  לְהְִִתְְחַַיֵּבֵ.  סֵֵרֵֵב  הָָרְְחוֹב,  בְְּרוּחוֹת 

לוֹ וְלְִפְְִאוֹתָָיו, וְלְָחֲֲָצוּ עָָלָָיו לְהְִִשְְׁתַַּחְְרֵֵר מֵֵ"עֹלֹ הַַבַַּרְְזֶלֶ" שֶֶׁל 

הַַנְּפְִִילָהָ  הִִגִּיִעָָה  אָב,  חֹדֶֶֹשׁ  שֶֶׁל  הַַזְּמְַַנִּיִם  בְְּבֵֵין  הַַתּוֹרָָה. 

הַַכּוֹאֶֶבֶֶת – מוּסָָא גָּזַָזַ אֶֶת פְְּאוֹתָָיו. סָָבוֹ הַַצַַּדִִּיק, סָָלַיְַמְֶֶן, 

חָָרֵֵד לְמְַַרְְאֵֵה נֶכְֶדְּוֹ, הִִתְְחַַנֵּןֵ בְְּפָָנָיָו שֶֶׁיִּשִָָּׁמֵֵר מִִן הַַחֶֶבְְרָָה 

הָָרָָעָָה וְיְַפְְַסִִיק לְהְִִתְְרוֹעֵֵעַַ עִִם הַַחֲֲבֵֵרִִים הַַפּוֹחֲֲזִיִם, הוּא 

הִִבְְטִִיחַַ לוֹ בִִּדְְמָָעוֹת: "מוּסָָא, אֲֲנִיִ מַַבְְטִִיחַַ לְךְָָ שֶֶׁתְְּפִִלּוֹתַַי 

לֹאֹ יַחְְַזְרְוּ רֵֵיקָָם, הַַשֵֵּׁם לֹאֹ יְוְַתֵֵַּר עָָלֶֶיךָָ!"

מוּסָָא לְאְַט לְאְַט הִִתְְרַַחֵֵק כָָּלִיִל מִִסַַּפְְסַַל הַַלִּמִּוּדִִים, הוּא 

שָָׁקַַע בְְּבִִלּוּיִיִם עִִם הַַחֲֲבֵֵרִִים, יָצָָָא לִמְְִסִִבּוֹת בְְּתֵֵל אָבִִיב, 

אַלְכְּוֹהוֹל וְרְִִקּוּדִִים לְתְוֹךְְ שְְׁעוֹת הַַלַּיְַלְָהָ הַַמְְּאֻֻחָָרוֹת וְשְָָׁב 

לְבְֵֵיתוֹ שִִׁכּוֹר לִפְְִנוֹת בֹּקֶֶֹר. 

לַמְְַרוֹת הִִתְְרַַחֲֲקוּתוֹ מִִדֶֶּרֶֶךְְ הַַתּוֹרָָה וְהְַַמִִּצְְווֹת, הַַהַַשְְׁגָּחָָָה 

הָָעֶֶלְיְוֹנָהָ לֹאֹ הִִרְְפְְּתָָה מִִמֶֶּנּוּ. 

אֹהָָֹלִיִם  לְטְִִיּוּל  לָָצֵֵאת  הַַחֲֲבֵֵרִִים  הֶֶחְְלִיִטוּ  אֶֶחָָד,  יוֹם 

בְְּשַַׂק  שׁוֹכֵֵב  בְְּעוֹדוֹ  לַיְַלְָהָ,  בְְּאִִישׁוֹן  יְהְוּדָָה.  בְְּמִִדְְבַַּר 

עַַל  חֲֲלָָקָָה  תְְּנוּעָָה  לְפְֶֶתַַע  מוּסָָא  הִִרְְגִּיִשׁ  הַַשֵֵּׁנָהָ, 

נָחָָָשׁ  לְגְַלַּוֹת  וְנְֶחְְֶרַַד  עֵֵינָיָו  אֶֶת  פָָּקַַח  הוּא  גּוּפוֹ. 

בְְּאֵֵימָָה  עָָלָָיו.  זוֹחֵֵל  וּמְְסֻֻכָָּן  צָָהֹבֹ  מִִדְְבָָּרִִי 

לִקְְִפֹּאֹ  לַחֲֲַבֵֵרָָיו  הוֹרָָה  הוּא  עֲֲצוּמָָה 

בִִּמְְקוֹמָָם. בְְּעוֹד הַַנָּחָָָשׁ עוֹבֵֵר מֵֵאֶֶחָָד 

בִִּדְְמוּתוֹ  מוּסָָא  נִזְִכְַַּר  אֵֵלָָיו,  וְשְָָׁב  לַַשֵֵּׁנִיִ 

הַַכּוֹאֲֲבוֹת  וּבְְמִִלּוֹתָָיו  הַַיָּקָָָר  סָָבוֹ  שֶֶׁל 

עוֹלָםָ  לְבְוֹרֵֵא  הִִבְְטִִיחַַ  הוּא  רֶֶגַעַ  וּבְְאוֹתוֹ 

אִִם תּוֹצִִיא  שֶֶׁבַַּשָָּׁמַַיִםִ,  "אַבָָּא  לִבִּוֹ:  מִִמַַּעֲֲמַַקֵֵּי 

אוֹתִִי מִִפֹּהֹ בַַּחַַיִּיִם – אֲֲנִיִ מַַבְְטִִיחַַ לְךְָָ שֶֶׁאֲֲנִיִ חוֹזֵרֵ 

עִִם בֹּקֶֶֹר,  מִִיָּדָ, אַךְְ  הִִסְְתַַּלֵֵּק  לַיְַּשְִִׁיבָָה!" הַַנָּחָָָשׁ 

מוּסָָא שָָׁכַַח אֶֶת הַַבְְטָָחָָתוֹ כְּלְֹאֹ הָָיְתְָָה.

זְמְַַן קָָצָָר לְאְַחַַר מִִכֵֵּן, נָסְְָעָָה הַַחֲֲבוּרָָה לִכְִפְַַר 

לַַלֵּבֵ  נִכְִנְְסְוּ  הֵֵם  רֶֶכֶֶב.  לִרְְִכֹּשֹׁ  בְְּמַַטָָּרָָה  קָָסֶֶאם 

הַַכְּפְָָר, וּמִִיָּדָ הֵֵחֵֵל מֶֶטֶֶר אֲֲבָָנִיִם כָָּבֵֵד לִנְִחְוֹת עַַל רִִכְבְָָּם 

מוּל  עָָמְְדָָה  מַַמָָּשׁ  שֶֶׁל  חַַיִּיִם  סַַכָָּנַתַ  הַַבָָּתִִּים.  מִִגַּגַּוֹת 

עִִנְיְָןָ  רַַק  הוּא  לִיִנְץְ'  כִּיִ  שֶֶׁיָּדְְָעוּ  הַַצְְּעִִירִִים,  שֶֶׁל  עֵֵינֵיֵהֶֶם 

שֶֶׁל שְְׁנִיִּוֹת. מוּסָָא הַַמְְּבֹעָָֹת שׁוּב זָעַַָק לְהְִִשֵֵּׁם: "אִִם אֲֲנִיִ 

יוֹצֵֵא מִִפֹּהֹ חַַי, אֲֲנִיִ חוֹזֵרֵ לַיְַּשְִִׁיבָָה!". הַַנַּהַָָג הִִצְְלִיִחַַ לְחְַַלֵֵּץ 

אֶֶת הָָרֶֶכֶֶב בְְּעוֹר שִִׁנָּיָו, אַךְְ שׁוּב – מוּסָָא שָָׁב אֶֶל בֵֵּיתוֹ, 

סִִפֵֵּר לְסְָָבוֹ עַַל "הַַנֵּסֵ", וְאְָטַַם אֶֶת לִבִּוֹ. סָָבוֹ הוֹכִיִחַַ אוֹתוֹ 

פְְּעָָמִִים  כַּמַָָּה  תִִּתְְעוֹרֵֵר!  אוֹתְְךָָ,  מְְחַַפֵֵּשׂ  "הַַשֵֵּׁם  בִִּכְאְֵֵב: 

אַתָָּה רוֹצֶֶה שֶֶׁיַּעֲֲַשֶֶׂה לְךְָָ נֵסֵ?!".

מִִמָָּוֶתֶ  פַַּעֲֲמַַיִםִ  מוּסָָא  אֶֶת  הִִצִִּילָהָ  הַַבּוֹרֵֵא  הַַשְְׁגָּחַַָת 

בָָּטוּחַַ, אַךְְ כְּשְֶֶׁהַַלֵּבֵ אָטוּם – הַַהַַבְְטָָחוֹת פּוֹרְְחוֹת בָָּאֲֲוִיִר. 

עַַד מָָתַַי תּוּכַלַ מִִדַַּת הָָרַַחֲֲמִִים לְהְַַמְְתִִּין לוֹ בְְּטֶֶרֶֶם תַַּכֶּהֶ 

מִִדַַּת הַַדִִּין הַַבִִּלְתְִִּי מִִתְְפַַּשֶֶּׁרֶֶת?

הֶֶמְְשֵֵׁךְְ יָבָֹאֹ בעז"ה בַַּשָָּׁבוּעַַ הַַבָָּא
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